
メンター通信 NO.１２ 
                                    平成 30年 2月 15日 

ペアレントメンター鳥取 

≪H29 年度４～１２月活動集計≫ 

 

 

圏域別の集計表 
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東部 289 10 59 11 25 150 21 3 1 9 

中部 143 0 9 15 2 82 27 3 0 5 

西部 186 0 44 38 0 59 11 32 0 2 

合計 618 10 112 64 27 291 59 38 1 16 

 

＊昨年同期との比較では、合計件数で２００件少なくなっています。特徴としては訪問相談

の依頼数の減少と啓発活動に関わる人数の縮小がみられます。 
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ペアレントメンター登録の更新 
 ペアレントメンター鳥取は、平成 23 年度にメンター登録が始まって、5 年が経過しまし

た。そこで、平成２８年度までに登録いただいていたメンターさん全員に、ご意向の確認を

させていただきました。登録の継続を希望されたメンターさんは５８名でした。内訳は東部

２３人、中部２０人、西部１５人です。 

 年度末から年度初めに平成３０年度登録のお願いをさせていただきます。２９年度と変わ

ったところがある方は、変更箇所を赤字で記載してください。皆様のご協力をお願いします。 

 

今年度は、相談でも問い合わせでも、「医療」に関わる内容が特徴的でした。 

「学校から病院に行くように言われた」「成人になるので、お医者さんをかえないといけな

い」「不登校なのだが、病院にいくべきだろうか。行くとしたらどこがいいだろう？」など

といった理由で、具体的に医療機関を探されている様子でした。 

 

メンターに相談された場合、「具体的な病院名」は伝えにくいもの。 

以下の情報を参考にしてください。 

 

どんな病院があるかについては 

【検索】子どもの心の拠点病院 鳥取県   

鳥取大学附属病院のサイトに医療機関の一覧がありますので、参考にしてください。 

 

予約状況も含めた病院情報（鳥取市内の情報のみ） 

【検索】こどもの発達支援のための社会資源ガイド 鳥取市 

鳥取市役所のホームページ内に主に鳥取市内のこどもの発達支援に関する情報冊子が PDF

で公開されています。医療機関だけでなく、福祉サービス提供事業所や親の会の情報もあり

ます。 

 

 

教育が関わる医療相談 

【検索】いじめ・不登校総合対策センター鳥取 

リーフレットの PDF から「教育相談日」を確認してください。 

東部、中部、西部で毎月実施されていますが、予約が必要で、年度半ば以降は予約が取りに

くいこともあります。診断がつくことに不安のある方には、学校での様子を中心に学校の先

生に同席してもらって相談することもできます。 



≪ ＨＰ ≫ 

☆鳥取県教育委員会 特別支援教育課☆ 

全県での支援や支援学級の現況などをまとめたリーフレットがダウンロードできます。 

参照 http://www.pref.tottori.lg.jp/secure/431134/H28tokubetusien.pdf 

 

≪ ハンドブック ≫ 

☆鳥取県 発達障がい啓発ハンドブック☆ 

リニューアルの紹介 （H28.12月改訂版出ました！） 

『発達障がい ハンドブック』 

～シロウクマ先生と学ぶ発達障がいのあれこれ～   

発達障がいについて「支援しよう」「相談しよう」を目的に作成されました。発達障がいの特性や支援方

法、相談機関等が掲載されています。 

                          

ＨＰでダウンロード、動画も視聴できます。 

参照 http://www.pref.tottori.lg.jp/227029.htm 

発行：鳥取県福祉保健部子育て王国推進局 子ども発達支援課 

 

 

☆よりよい暮らしのために ２０１6 版☆ 

http://www.pref.tottori.lg.jp/221962.htm 

 

《全国的なサイト》 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

スペース９６ 

福祉関係専門の 

ネット書店 

ＮＨＫ（ハートネットＴＶ，バリバラ） 

今年度はＮＨＫが発達障がいを 

様々な番組でとりあげています。 

事前に情報が入ったときにはメール

でお知らせします。 

 

リタリコ 

発達ナビ 

Q＆Aが豊富 

 

国の教育機関 

・発達障がい教育推進センター 

・独立行政法人 

国立特別支援教育総合研究所 

 

http://www.pref.tottori.lg.jp/227029.htm


昨年から鳥取県が行っている自閉症啓発デーのイベントですが、今年は 

昨年と違ったものが準備されているようです。 

 日 時：平成 30 年 4 月２日（月） 

  場 所：イオン鳥取北店 

 主 催：鳥取県 

 ◆◆ 世界自閉症啓発デー及び発達障害啓発週間 記念イベントについて ◆◆ 

 日 時：平成３０年4 月（日程調整中） 

 会 場：イオン日吉津店 

 主 催：鳥取県                           

        ＜問い合わせ先＞県庁子ども発達支援課 ＴＥＬ ０８５７-２６-７８６５   ＦＡＸ ０８５７-２６-８１３６ 

       4 月 2 日から 8日は発達障害啓発週間です。鳥取県の各地で啓発イベントが行われます。 

     詳細情報は、鳥取県自閉症協会ＨＰ等でご確認ください。 

      お問い合わせ先：特定非営利活動法人鳥取県自閉症協会 

                〒鳥取市瓦町 601 番地 

                ＴＥＬ 0857-30-2776  

                ＦＡＸ 0857-30-2785 

                Ｗｅｂ http://asj-tt.com   

 

 

編集後記 

 受験シーズンですね。我が家の受験生、まさかの雪とのコラボの想定外の忘れ物続出。本人より母

の私がパニックでした。見ていた夫が「先生に指示を仰ぎなさい」と冷静に一言。どうにか当日は落

ち着いて過ごすことができたようです。あぁ、また私の体験エピソードが増えました。 

ライフイベントが多い時期ですね。また皆様のエピソードも聞かせてください。 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

ペアレントメンター事務局連絡先 

住 所：鳥取市瓦町 601 番地 

（NPO 法人鳥取県自閉症協会内） 

電 話：0857-30-0670（平日 10：00～14：00） 

F A X：0857-30‐2785（24 時間受付） 

E - M a il：p-ment@kind.ocn.ne.jp 
U R L：http://p-ment.main.jp/ 

mailto:p-ment@kind.ocn.ne.jp
http://p-ment.main.jp/

